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• THEORIE :

• Connaissances générales 
• L’analyse des risques 
• Les grandeurs électriques 
• Les effets du courant sur le corps 
• Les zones d’environnement 
• Les titres d’habilitation 
• Les équipements de protection 
• La conduite à tenir en cas d’accident

• Pratique :

• La formation pratique est réalisée sur des 
installations représentatives de l’environnement de 
travail habituel de l’apprenant 

•

Notre Programme

Habilitation électrique BO HO

7H7H

• Réaliser des travaux d’ordre non électrique en 
toute sécurité dans un environnement 
présentant des risques électriques 

• Repérer les environnements ou locaux 
présentant un risque électrique 

• Se déplacer, évoluer et manipuler du matériel 
de façon adaptée en fonction des risques de 
cet environnement 

• Rendre compte de son activité

Objectif

Méthode pédagogique

Certifications

•Alternance d’exposés théoriques et pratiques
•Exercices pratiques orientés, déplacements et 
évolution dans l’environnement ou locaux à 
risques
•Manipulation de matériel et outillages, TGBT, 
platine pédagogique ou armoire électrique
•PC ou tablette, vidéoprojecteur, ressources 
multimédia
•* Balisage de la zone de travail et surveillance du 
personnel et des accès aux zones à risques

• Délivrance d’un certificat de formation IFAAP. 

Participants

4 à 10 Participants maximum par session

Modalités

Présentiel

Lieu de formation

Dans nos locaux

Délai d’accès

Selon disponibilité

Public visé

Tout public

Prérequis

Aucun prérequis nécessaire

Textes officiels

Document de référence électrique

Qualification du Formateur

Formateur qualifié

Référent Handicap

Audrey Causse Contacter 

contact@ifaap.fr ou le 

05 53 96 00 08

Moyens pédagogiques

Support visuel et mise en pratique

Initiale Conditions particulières
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